iInforme Kinésico

Nombre: Sager Giovanni

Edad: 5 afos

DNI: 58.325.194

Diagnostico: Epilepsia y sindromes epilépticos idiopaticos generalizados. Retardo del
desarrollo.

Profesional: Mehauod Federica, Lic. en Kinesiologia y Fisiatria.
Anamnesis:

Es un paciente que realiza un abordaje kinésico orientado a Neurodesarrolio concepto
Bobath. Durante el siguiente informe dejaré redactado lo observado en cuanto al desarrollo,
aprendizaje, interaccion y habilidades del nifio.

Glovanni concurre al consultorio acompafado de su mama, su papa o su abuela, quienes lo
traen en bici, auto o moto.

Es un nifio timido al principio, una vez en confianza logra sentirse seguro.

Fortalezas:

e (io es un paciente sumamente amoroso y simpatico.

o Se muestra predispuesto ante las actividades dadas por su terapeuta a cargo.

¢ Es un paciente al que le gusta jugar, generalmente sentado o en el suelo.
Ultimamente logra realizar actividades como circuitos funcionales o sobre superficies
iInestables, guiados por el profesional.

e Busca o se interesa por objetos que pueda tapar, destapar, trasladar, también por
los animales y autos.

¢ Logra permanecer en sedestacion sobre superficies maoviles, si bien al principio
expresa miedo o inseguridad, logra adaptarse.

e Sibien su marcha es a base de una sustentacion amplia, es funcional. Le permite
trasladarse sin inconvenientes, incluso sobre superficies méviles o terrenos
dificultosos.

e Logra realizar todas las transiciones con minimas asistencias.

¢ Logra llevar sus manos a linea media y realizar actividades alli.

e En cuanto a los rangos articulares, podemos observar que se mantienen en valores

normales.
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Debilidades:

o (Gio presenta una hipotonia muscular a nivel general.

¢ Limitaciones en la extension activa de tronco. El cual se presenta en antepulsion de
hombros y colapsa levemente hacia flexion.

e Dificultad para incorporar las rotaciones tanto sea en actividades como en |a
bipedestacion y/o sedestacion.

e Deéficit en la activacion de la musculatura postural y general.

e Déficit en la graduacién y coordinacion muscular.,

e Dificultad en la activaciéon motora para ganar fuerza.

e Déficit en el planeamiento motor, Pobre registro de su cuerpo con el espacio.

e Alteraciones en las reacciones de equilibrio, balance y coordinacion,

e Se observa desviacion eventual del ojo izquierdo.

e Sibien Gio logra realizar algunas actividades de la vida diaria, requiere de asistencia

y vigilancia permanente de un tercero.

Conclusion:

ks un placer trabajar con Giovanni y su familia. Ante cualquier duda, estoy a disposicion.
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